
 

へき地医療重点支援地区について 

 
１ へき地医療重点支援地区の概要 

⑴背景 
・ 島根県では、県内 24 病院を地域医療拠点病院に指定し、へき地の診療支援を実施

しており、このうち３病院（加藤病院、益田医師会病院、隠岐病院）について国の

へき地拠点病院運営費補助金を活用して支援を実施 
・ Ｒ５年度から、中山間地域対策として、重点支援地区を設定し地域医療拠点病院の

取組に対する支援を強化【R5 予算：49 百万円(対 R4：+10 百万円)】 
 

⑵事業内容 

・ 特に医療サービスが不足している中山間地域（重点支援地区）において、拠点病院

が新たに実施する以下の取組について、国のへき地拠点病院運営費補助金を活用し

て支援 
○補助率 国 １/２ 県 １/２ 活動内容ごとに基準額あり、赤字部分（不採算）

が支援対象 
○対象経費 巡回診療、医師派遣等の無医地区等の診療に必要な経費 
○その他 重点支援地区は、中山間地域※において、市町村や医療機関、保

健所など関係者で支援が必要と合意が得られた地域 
※中山間地域 島根県中山間地域活性化基本条例第 2 条に定める地域 

 
２ へき地医療重点支援地区の指定 

 鹿足郡（津和野共存病院の取組を支援） 

 

⑴指定理由 
・ 医療機関が限られ医療サービスが不足しており、地域外の医療機関から遠距離 
・ 医師の不足や高齢化、医療機関の厳しい経営状況など、医療提供体制に大きな課題 
・ 津和野共存病院を中心に、無医地区での巡回診療の開始（木部地区）や吉賀町の医

療機関に対する医師派遣等の新たな取組みを実施 
・ 令和５年 11 月 13 日 益田地域保健医療対策会議において圏域関係者の合意済み 

 
⑵今後の予定 
・ 国の補助金交付決定に併せて重点支援地区に指定 

 
参考：津和野共存病院の概要  

病床数：49 床（一般、療養）  所在地：津和野町 

開設者：津和野町 院長：木谷光博 指定管理者：医療法人橘井堂（理事長 三輪茂之） 

関連施設：日原診療所、介護老人保健施設せせらぎ など 

六日市病院及びよしかクリニック（吉賀町）に医師を派遣 
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