
 

 

 

乳児健診（市町村実施） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

一次スクリーニング該当（二次スクリーニング機関へ紹介） 

 

 

  精密検査（医療機関） 

 

 

  

 

 

 

      

所見あり（治療機関へ紹介） 

 

 

  治療（医療機関） 

 

 

 

参考：日本整形外科学会・日本小児整形外科学会 

〈チェック項目〉 

①開排制限 

股関節を 90 度屈曲して開き、開排 70 度以下（床から 20

度以上）が陽性 

②大腿・鼠径皮膚溝の非対称 

  皮膚溝は開排位では鼠径部深さと長さの差、 

伸展位では位置と数の差に注意 

③家族歴（血縁者で 3 等親までは確認） 

④女児 

⑤骨盤位分娩（帝王切開時の肢位を含む） 

一次スクリーニング 

・①はそれのみで該当 

 

・②～⑤のうち２項目以上あれ

ば該当 

 

・健診医の判断や保護者の精査

希望も考慮 

島根県乳児健康診査股関節脱臼スクリーニングフローチャート 

二次スクリーニング 

○身体所見の確認 

  及び 

○股関節画像検査（Ｘ線または超音波検査） 


